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常盤台一・二丁目町会マンスリー 

2023 年 11 月号 No.47 Facebook: 常盤台一二丁目町会 

TEL/FAX: 03-3969-8121   

 秋の「板橋クリーン作戦」実施  11/4 (土)9:00 より 

天候に恵まれ、小さなお子

さんも参加、ロータリー、

町会周辺を清掃しました。 

 

常盤台イルミネーション(11.25-明年 1.28): 今年も「大都会」、「北斗の拳」の

クリキン・ムッシュ吉崎が点灯式(11.25)オンステージ!! 期間中日曜は出店も 

 

いたばしプロレスリング常盤台 1・2 丁目町会大会 

10.28(土)午後 1 時 30 分より、常盤台小学校体育

館で開催(無料)。冒頭、いたばしプロレス顧問の松

田康将都議会議員、齋藤一裕常盤台小学校校長、赤

間央幸警視庁板橋警察署防犯係警部補が挨拶。当日

は、多くの子ども連れの家族が観戦し、楽しいひと

時を過ごしました。 

  

松田康将都議             齋藤一裕常小校長 

最後に、岩崎忠雄町会 が挨拶。当イベントは、

東京都の「地域の底力発展事業」助成金 30 万円を

得て当町会の事業として実施、地元常盤台小学校の

協力を得て同校体育館で開催できたこと、町会では

安全・安心、防犯活動を重視していることが、ユー

モアを交えて語られました。 

  

赤間央幸警視庁警部補   ユーモアを交え岩崎会長 

 

親子連れで楽しむ風景 常小体育館 

 

お知らせ!! 
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新 NISA 活用法を考える(8): 積立 NISA④ 新興国株式インデックス 

今回は、新興国株式インデックスに注目したいと思います。eMaxis 新興国株式インデックスのデータを用い、

積立投資のパフォーマンスを見ます。2009 年 10 月の設定以来、毎月 1 万円の積立投資をすると、本年 10 月末

まで 169 万円の積立で、時価評価額は 1.49 倍の 252 万円になります。年率にして 2.9％の利回り(複利)。 

中国経済の減速などがあり、先進国株式、TOPIX(東証)、日経平均よりも伸びが鈍くなっています。ただし、

これまで伸びが鈍かったから、投資対象にならないということではありません。第一にリスク分散の観点(ちが

う動きをするものを組合わせる)から意味がある、第二に、今まで鈍かったがゆえに、これからの伸びしろがむし

ろ高い可能性もある、ということがあげられます。結果はわかりませんが、ダメだからダメではなく常に人と異

なる視点で投資対象を見るよう努めることが投資では重要です。投資は３勝２敗で勝ち組といえます。(KN) 

    

 

コラム：あずきのあんこのはなし(五) 最中(もなか)について 

≪米を搗(つ)いて作った餅を薄く伸ばして型に入れて焼いたものに餡を挟んだ菓子です。水分のある餡を挟ん

でも回りの皮が湿らず、調和しているのが特徴です。中に挟む餡は、小豆こし餡、小豆つぶし餡、白餡、胡麻餡、

抹茶餡など数多くの種類があります≫「和菓子」 (東京和菓子協会)。 

 

虎屋の最中小倉餡入り「弥栄」、コンビニで売っているアダチ製菓の北海道産小豆使用「小豆最中」、地元の泉

屋の常磐松にその名を由来する小豆の「松最中」を食べ比べてみた。虎屋の弥栄は、皮と餡が調和して一体感が

あり、なめらかで上品な味で美味だ。ただし、1 個 30g と小ぶりで、237 円(税込) (79 円/10g)とブランド代がの

っている。アダチ製菓の小豆最中は、38.6g、84 円(税込)と低価格(21.8 円/10g)、餡の味は標準的。ただ、皮が

ややパサパサして餡との一体感が欠ける感がある。泉屋の小豆「松最中」は、餡に妙なる歯ごたえがあり、皮と

餡もなめらかで一体感があり、とても美味しい。1 個 70g で 200 円(28.6 円/10g)と、グラム当り価格は、虎屋の

4 割弱。アダチ製菓の小豆最中よりは高いが、味との関係でお買い徳だ。(KN)。 

※投資は自己の責任と判断で行いましょう。 


