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常盤台一・二丁目町会マンスリー 

2023 年 10 月号 No.46 Facebook: 常盤台一二丁目町会 

TEL/FAX: 03-3969-8121   

 天祖神社祭礼 4 年振りフル開催で盛上る 無事に年番つとめる 

両日とも多くの子供たちが参加して山車が

町内を行脚しました。子供たちの楽しそうな

姿が何よりでした。24 日の神輿の行脚、宮入

りは迫力満点。盛り上がりました。 

本年は当町会が、例祭の年番をつとめまし

た。露店も復活し、久しぶりのフル開催で、

より一層の注意が必要でした。皆さまのご協

力により無事に執行できました。 

 山車(だし) 

 露店の模様 

 宮入 

 駅前神輿 

常盤台イルミネーション 11.23-28 

   

霜月、駅前ロータリーにｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝが輝きます。

運営: 常盤台ｲﾙﾐﾈｰｼｮﾝ実行委員会(常盤台一・

二丁目町会・常盤台駅前商店街振興組合) 
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新 NISA 活用法を考える(７): 積立 NISA③ 先進国株式インデックス 

今回は、先進国株式インデックスに注目したいと思います。eMaxis 先進国株式インデックスのデータを用い、

積立投資のパフォーマンスを見ます。2009 年 10 月の設定以来、毎月 1 万円の積立投資をすると、本年 9 月末ま

で 168 万円の積立で、時価評価額は 2.8 倍の 472 万円になります。年率にして 7.67％の利回り(複利)です。 

米国株式の好パフォーマンス(足元は利上げにより調整していますが)、為替の円安があり、これまでみた国内

株式インデックス、J-REIT インデックスを大きく上回るパフォーマンスです。これまでのインデックスとは異

なる動きをするため、リスク分散に適しています。多くのネット証券、ゆうちょ銀などで購入できます。 

国・地域比率(23/8/31 時点)は、米国 72.4％、英 4.1%、仏 3.4%、カナダ 3.2%、スイス 2.8%、ドイツ 2.4%、

その他 5.0%。ドル円為替レートは、2009 年 9 月末 89.55 円から本年 9 月末 149.35 円と 66％強の円安に推移。

米国株式、ドル円為替レートの動向がパフォーマンスに大きな影響を与えるといってよいでしょう。 

※投資は自己の責任と判断で行いましょう。(KN) 

 

コラム：あずきのあんこのはなし(四) 羊羹(ようかん)について 

≪羊羹の「羹」とは羹(あつもの)を意味し、中国から伝来した羊の肉が入った熱い汁物のこと。日本では仏教

の伝来以後、肉食をしなかったので、小麦粉、小豆粉を練って、羊の肉に似せて蒸し菓子としたのが羊羹のはじ

まり。江戸時代に寒天を加えた練羊羹が作られるようになった≫「和菓子よもやま話』(東京和菓子協会)。 

虎屋の一口羊羹の夜の梅、井村屋の煉ようかん、地元の泉屋のしぼり羊羹(こし)を食べ比べてみた。羊羹にも

味のバラエティーがあることがわかる。虎屋の夜の梅はコクがある。名称は、切り口の小豆の粒が、夜の闇にほ

の白く咲く梅の花をおもわせることに由来するという。井村屋の練ようかんは、甘さも食感も最もオーソドック

スな感じがする。泉屋のしぼり羊羹は、美しい和柄の紙器で包まれ甘さ控えめでさっぱりしている。目と舌で楽

しめる。進物に良い。それぞれ煉・小倉、抹茶の 3 種類がある。羊羹は日持ちするので、和菓子として贈答品、

お供物としても適している。父は羊羹が好きだったので、通常、仏前には羊羹をお供えしている(KN)。 


